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商工会議所活用レシピ

　
当
社
は
明
治
時
代
か
ら
商
売
を
は

じ
め
ま
し
た
。
戦
後
に
は
、
宮
本
商

店
と
し
て
、
な
ま
り
節
や
焼
き
ち
く

わ
の
製
造
を
開
始
、
昭
和
26
年
に
現

在
の
宮
本
水
産
株
式
会
社
を
設
立
し

ま
し
た
。
主
に
地
元
水
産
物
の
二
次

加
工
を
し
て
お
り
、
最
終
商
品
を
つ

く
る
企
業
へ
販
売
し
て
い
ま
す
。

　
東
日
本
大
震
災
の
際
に
発
生
し
た

津
波
に
よ
っ
て
本
社
工
場
、
冷
蔵
庫

が
全
壊
。
こ
れ
か
ら
ど
う
す
る
の
か
、

事
業
を
継
続
す
る
こ
と
が
で
き
る
か

ど
う
か
、
正
直
途
方
に
暮
れ
ま
し
た
。

そ
ん
な
と
き
に
、
石
巻
商
工
会
議
所

が
主
催
を
し
て
い
る
石
巻
水
産
復
興

会
議
で
グ
ル
ー
プ
補
助
金
の
話
を
聞

い
た
の
で
す
。
こ
の
補
助
金
が
あ
れ

ば
、
全
壊
し
た
工
場
や
、
冷
蔵
庫
を

直
し
て
、
元
の
規
模
で
商
売
で
き
る

の
で
は
な
い
か
と
思
い
ま
し
た
。

　
た
だ
、
補
助
金
を
も
ら
う
た
め
に

は
申
請
書
類
を
作
成
し
な
け
れ
ば
な

り
ま
せ
ん
。
私
た
ち
に
と
っ
て
、
補

助
金
の
申
請
書
類
を
作
成
す
る
こ
と

は
非
常
に
難
し
い
も
の
で
し
た
。
い

わ
ゆ
る
役
所
の
書
類
で
、
今
ま
で
書

い
た
経
験
が
な
か
っ
た
の
で
、
正
直

「
チ
ン
プ
ン
カ
ン
プ
ン
」
で
し
た
。

　
私
の
母
が
15
年
間
、
商
工
会
議
所

の
女
性
会
で
副
会
長
を
し
て
い
た
こ

と
も
あ
り
、
女
性
会
の
事
務
局
を
担

当
し
て
い
た
内
海
さ
ん
と
は
面
識
が

あ
り
ま
し
た
。
そ
こ
で
、
申
請
書
類

の
つ
く
り
方
に
つ
い
て
、
商
工
会
議

所
に
相
談
す
る
こ
と
に
し
ま
し
た
。

内
海
さ
ん
た
ち
ス
タ
ッ
フ
の
み
な
さ

ん
に
丁
寧
に
指
導
し
て
い
た
だ
き
、

無
事
に
グ
ル
ー
プ
補
助
金
を
獲
得
す

る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
そ
し
て
、

平
成
24
年
12
月
に
新
工
場
が
無
事
に

完
成
。
本
格
的
に
商
売
を
再
開
す
る

こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
本
当
に
感
謝

し
て
い
ま
す
。
商
工
会
議
所
に
は
、

こ
れ
か
ら
も
役
に
立
つ
情
報
を
集
め

て
、
そ
れ
を
分
か
り
や
す
い
よ
う
に

噛
み
砕
い
て
教
え
て
ほ
し
い
で
す
ね
。

　
当
社
は
、
石
巻
の
市
場
に
揚
が
っ

た
魚
を
お
客
さ
ま
の
要
望
に
応
え
て
、

あ
ら
ゆ
る
形
に
加
工
で
き
る
工
場
を

目
指
し
て
い
ま
す
。
そ
の
た
め
、
ど

う
し
て
も
機
械
化
に
限
界
が
あ
る
の

で
、
人
に
負
担
が
掛
か
っ
て
し
ま
う

と
こ
ろ
が
あ
り
ま
す
。
こ
れ
を
ど
う

や
っ
て
軽
く
し
て
い
く
か
と
い
う
こ

と
が
課
題
で
す
ね
。
ま
た
、
同
時
に

ど
ん
な
注
文
に
も
応
え
ら
れ
る
よ
う

に
加
工
技
術
も
常
に
向
上
さ
せ
て
い

き
た
い
と
思
い
ま
す
。

　
私
が
女
性
会
の
事
務
局
を
担
当
し

て
い
た
と
き
、
現
社
長
・
専
務
の
お

母
さ
ま
が
当
所
女
性
会
の
副
会
長
を

務
め
ら
れ
て
い
ま
し
た
。
で
す
か
ら
、

そ
の
こ
ろ
か
ら
の
長
い
お
付
き
合
い

で
す
し
、
会
議
所
の
講
習
会
や
マ
ル

経
融
資
も
ご
利
用
い
た
だ
い
て
い
ま

す
。

　
今
回
、
申
請
書
類
を
初
め
て
書
く

と
い
う
こ
と
で
か
な
り
苦
労
さ
れ
た

よ
う
で
す
が
、
非
常
に
粘
り
強
く
取

り
組
ま
れ
ま
し
た
。
ア
ド
バ
イ
ス
を

し
っ
か
り
と
理
解
し
、
次
回
に
は
そ

れ
を
反
映
し
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　
津
波
で
全
壊
し
、
再
建
中
の
魚
市

場
が
今
年
夏
前
に
は
完
成
予
定
で

す
。
宮
本
水
産
さ
ん
に
限
ら
ず
、
石

巻
に
は
風
評
被
害
の
払ふ

っ

拭し
ょ
く

や
販
路

の
拡
大
な
ど
、
課
題
が
た
く
さ
ん
あ

り
ま
す
。
地
域
の
盛
り
上
が
り
に
貢

献
す
る
た
め
、
こ
れ
か
ら
も
き
め
細

や
か
な
支
援
を
し
て
い
き
た
い
で
す
。

石巻商工会議所（宮城県）
指導二課 課長（主任経営指導員）
内海 公恵

ご相談は最寄りの商工会議所までお気軽にどうぞ！ 担当者からひと言

現在の宮本水産。今
では、震災前の姿を

取り戻している

商工会議所のサポートで
事業を再開できました

宮本水産株式会社
専務取締役　宮本 嘉二さん


